Programa de actividades de participacion y voluntariado de Amigos de FNYH 2011

Tipo de . .. ‘. Ny
Fecha p . Titulo actividad Lugar celebracién Descripcion
actividad
Marzo, Reciclate: como hacer tus propias cremas Aprende las recetas y trucos para preparar cremas y balsamos naturales
‘ Taller . Casa de la Naturaleza L. L
Sabado 12 y balsamos naturales Maximo 20 participantes
Marzo, Volunt El pulmon del Planeta: planta tu arbol ' pozén de la Dolores | Colabora en aumentar la superficie forestal autoctona en el Pozén de la Dolores, un
Domingo 20 ’ contra el Cambio Climatico (Camargo) humedal de agua dulce importante durante la migracién de las aves
Aprende la diferencia entre compost y humus, utiliza distintas materias vegetales
Marzo Reutiliza tus residuos: cémo hacer ara creara abono articipa en el seguimiento del proceso en vivo y a través de
. o Taller Casa de la Naturaleza P yp P g P Y
Sabado 26 humus en casa Internet
Madximo 20 participantes
Abril, Volunt El pulmén del Planeta: planta tu arbol Busturejo (Espinosa | Colabora en el incremento del arbolado del LIC Montes de Valnera para mejorar el
Sabado 2 ’ contra el Cambio Climatico de los Monteros) corredor ecoldgico entre Burgos y Cantabria
- , o Aprende a sacar provecho de esas prendas que ya no sirven. Técnicas, ideas y trucos
Abril, Reutiliza tu ropa: coémo hacer apafios P P P auey ’ y
, Taller . . Casa de la Naturaleza | para crear tu propia moda
Sabado 9 textiles, crear bolsos, camisetas... £ ol L
Maximo 20 participantes
. . , . Mirones y San Roque | Conferencia sobre los valores del ecosistema fluvial, técnicas de reproduccién
Abril Conf. Cuidemos el rio Miera nes y g L P
de Riomiera asistida de truchas
Conferencia sobre los valores del ecosistema fluvial, técnicas de reproduccion
Abril, Conf. . Tramo Pesca sin | asistida de truchas y liberacidon de alevines en el tramo de pesca sin muerte de
) Suelta de truchas en el Miera . -
Viernes 15 Volunt. muerte de Liérganes Liérganes.
Actividad dirigida a los escolares de Liérganes y poblacién adulta y mayor
Abril, , . Aprovecha el jabdn usado de tu cocina y aprende otras recetas para crear jabones
, Taller Reciclate: Haz tu propio jabdn Casa de la Naturaleza P J, . v ap P y
Sabado 16 suaves y aromaticos
Abril, Stop erosion: protege la Montafa  portillo Ocijo (Vega Ayuda a reponer el arbolado dafiado por el viento y la nieve del invierno en un
, Volunt. . . . . . )
Sabado 30 Pasiega plantando y cuidando arboles de Pas) paraje inigualable de la Montafia Pasiega
Mayo, Excur. , , PN Collados del Asén . , ,
[ Y Conoce a las aves rupicolas del Asén Excursidn al PN de los Collados del Asén y Taller de censo de aves rupicolas
Sdbado 7 Taller y Soba
Mayo, Volunt Stop erosion: protege la Montafa | valbuena (San | Colabora en la proteccién de las erosionadas cabeceras fluviales pasiegas, plantando
Sabado 14 ’ Pasiega plantando y cuidando arboles Roque) y protegiendo arbolado autéctono

Mas informacion:

Volunt. = actividad de voluntariado, Excur. = excursidn guiada, Taller = taller participativo, Conf. = conferencia
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