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FUNDACION
NATURALEZA Y HOMBRE

Fundacion Naturaleza y Hombre es una organizacion no gubernamental,
creada en 1994, que se dedica a la conservacion del patrimonio natural y
cultural, teniendo como principal objetivo la restauracion de ecosistemas 'y
la recuperacion de especies de flora y fauna, en consonancia con un
desarrollo sostenible, la salvaguarda del patrimonio etnografico, la
investigaciony la educacion ambiental.
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CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD EN
ELOESTEIBERICO

ReservaBiolégica Campanarios de Azaba

La presente publicacion se enmarca en el programa de Educacion Ambiental
“Descubriendo el Monte Mediterraneo” del proyecto LIFE+ Naturaleza
Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico: Reserva Bioldgica
Campanarios de Azaba. Este proyecto transnacional (Espafiay Portugal) tiene
como objetivo conseguir la mejora del estado general de la biodiversidad de
un area de 132.600 hectareas que suman los espacios Natura 2000 de Campo
de Azaba, Campo de Argafian y Malcata. Este objetivo se logrard mediante la
intervencion sobre una zona de reserva de 500 hectareas, ubicada en el
centro de este espacio y denominada

, que pretende servir como un lugar de cria, alimentacién y reposo de
especies protegidas, y que sea suministradora de biodiversidad hacia el gran
espacio Red Natura 2000.

El proyecto esta financiado al 50% por el programa LIFE+ Naturaleza de la
Comision Europeay tiene una duracion de tres afos (enero 2009 a julio 2012).
Cuenta con la colaboracién del Centro Iberoamericano de la Biodiversidad
(CIBIO) de la Universidad de Alicante y del Centro Hispano Luso de
Investigaciones Agrarias (CIALE) de la Universidad de Salamanca, asi como
recibe la colaboracion de diversas entidades: Mava Fondation pour la nature,
Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, Fundacion
Biodiversidad, Grupo Cementos Portland Valderrivas, Junta de Castillay Leon,
Patrimonio Natural de Castillay Leon, Red Eléctrica de Espana y Obra Social
Caja Madrid. También recibe el apoyo de la Union Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza, Vultures Conservation Foundation, Triodos
Bank, Instituto da Conservacédo da Natureza e Biodiversidade, Ayuntamiento
de Espejay Ayuntamiento de La Alamedilla.

Mas informacion sobre este proyecto se puede encontrar en la pagina web:
http://www.fnyh.org/proyectos-life/reserva-campanarios-azaba/
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Se pretende utilizar esta guia didactica como una herramienta educativa mas
en el programa de Educacion Ambiental dirigido a la comunidad escolar local,
quetiene como objetivos:

e Capacitar al alumnado para comprender de forma consciente y critica
el medio natural que le rodea;

e Poner en valor y dar a conocer el monte mediterraneo y su riqueza y
diversidad faunistica y floristica, sensibilizando al alumnado en la
necesidad de su preservacion;

e Mostrar la labor que desempefia Fundacion Naturalezay Hombre por la
conservacion de los habitats y especies amenazadas.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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INTRODUCCION

En la zona donde vives, y durante los paseos que das por el campo, si eres
curioso y buen observador te habras dado cuenta que diferentes especies de
seres vivos habitan distintos lugares en un mismo medio fisico o ecosistema.

Desde la gran superficie forestada de Malcata (Portugal), con sus bosques de
roble melojo, hasta los encinares adehesados de Campo de Azaba y Campo
de Argafian (Espafa), hay un mundo de riqueza natural. Los bosques, junto a
los matorrales, pastos y bosques de ribera, forman un mosaico diverso de
habitats, que albergan a su vez una gran diversidad de especies de fauna,
algunas de ellas endémicas y/o amenazadas, y que encuentran aqui las
condiciones propicias para vivir.

¢Como se caracterizan estos habitats? ¢Qué importancia tienen para las
especies? ¢ Qué adaptaciones tienen las especies para vivir en el clima
mediterraneo? ¢Porqué algunas especies se encuentran amenazadas? ¢Qué
podemos hacer para conservar la biodiversidad del mediterraneo?.

Estasy otras preguntas las podras descubrir leyendo esta guia, y aprendiendo
con ella ainterpretar el medio natural que te rodea.

¢Preparado para la aventura de descubrir el monte mediterraneo?. Aqui te
dejamos los ingredientesy la receta base para el descubrimiento:

Despertar tus sentidos.

Curiosidad por el mundo natural que te rodea.
Hacerse muchas preguntas sobre lo que observas.
Ser persistente y audaz para obtener las respuestas.
Contemplar, respetary proteger la naturaleza.

a s~ wn =
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El Mediterraneo

Los ecosistemas* mediterraneos se encuentran geograficamente
representados en 5 zonas distintas del planeta con similitudes climaticas: las
costas occidentales de California y Chile, la region del Cabo de Sudafrica, el
suroeste y parte del sur de Australia, y la cuenca del Mar Mediterraneo.

La cuenca del Mediterraneo es la mayor de estas zonas, extendiéndose a lo
largo de 3.800 km de oeste a este, desde Portugal hasta Libano,y alo largo de
1.000 km de norte a sur, desde ltalia hasta Marruecos y Libia'.

La orografia de la Region Mediterranea es muy variada, con altas montafas,
costas rocosas, matorrales, estepas semiaridas, humedales costeros, playas

arenosas eislas.
La intervencion humana en el paisaje Vocabu'%
desde hace siglos es también una ( .\

caracteristica de la region. EI| H@bitat — Espacio que ofrece las

matorral mediterraneo, por ejemplo, condiciones apropiadas para la vida
resulta de las actividades asociadas
al usoy gestiéon por el hombre, como
el pastoreo, el cultivo, los desbroces
ylos incendios forestales. \_ellos. )

de un servivo.
Ecosistema — Conjunto de los seres
vivos, habitats y sus relaciones entre
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Muchas zonas todavia estan ocupadas por bosques naturales, normalmente
dominados por especies de quercineas, como la encina, el alcornoque o el
roble. A medida que la altitud aumenta, estos bosques van siendo sustituidos
por especies como el castafo, y especies de coniferas como el pino, el abeto
oelciprés.

En otras zonas del Mediterraneo mas secas, no se reunen las condiciones
para el desarrollo de arboles o vegetacion densa. Es el caso de las zonas
semiaridas estépicas, que aparentemente sin vida, albergan una flora y una
faunaigualmentericas.

Por otra parte estan los humedales, que aparecen a lo largo de todo el litoral,
variando desde pequefias lagunas costeras a extensos deltas. Aqui
encuentran refugio cientos de especies de peces, anfibios e insectos
endémicos que, a su vez, atraen a grandes bandadas de aves acuaticas,
especialmente durante la estacion migratoria .

Clima y vegetacion

Podemos delimitar el mediterraneo basandonos en su climay vegetacion, dos
factores que estan estrechamente relacionados.

A grandes rasgos, el clima mediterraneo se caracteriza por sus veranos secos
y calidos e inviernos humedos y frios. Estas condiciones climaticas ejercen un
gran efecto en la distribuciony desarrollo de la vegetacion y en la vida silvestre
de laregion.

En el caso concreto de la Peninsula |bérica, el ecosistema mediterraneo se
concentra principalmente en la parte centro-sur; en el norte peninsular el
climarecibe lainfluencia atlanticay las precipitaciones son mas frecuentes.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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El verano del mediterraneo constituye una estacion desfavorable para las
plantas debido a las altas temperaturas, a la radiacion solar intensa y al
elevado déficit hidrico. Frente a estas adversas condiciones, las plantas han
desarrollado diferentes estrategias. La vegetacion que predomina en la
region mediterranea es la esclerdfila; muchas especies de arboles y arbustos
tienen hojas perennes, duras, pequefias y revestidas por una pelicula cerosa,
lo que les permite conservar la humedad y evitar la fuerte evapotranspiracion
estival. La encina, el alcornoque, el olivo o el madrofio son ejemplos de
especies esclerofilas.

Por otro lado estan las plantas caducifolias, que se desarrollan mejor sobre
los suelos profundos y humedos (ej. el roble melojo, el castafio, el fresno, el
sauce y el chopo). Las hojas de estas especies caen cuando llega el otofio de
cada ano, evitando perder agua por las hojas, como una adaptacion a las bajas
temperaturas, coincidentes con la llegada del tiempo frio y la menor duracion
delaluz del dia.

Las son aquellas que tienen

yemas de renuevo subterraneas, que funcionan
como organos de reserva. Cuando el agua es
limitante (en el verano) se desprenden las partes
aéreas, y los organos de reserva les permiten
reactivar la floracion después de la estacion
desfavorable o después de una perturbacion (ej.
pastoreo, incendio, etc.). El gamoén (Asphodelus
albus) es un ejemplo de una especie geofita que

presenta esta estrategia; el bulbo (6rgano
subterraneo) es la unica parte de la planta que
sobrevive durante el periodo de sequia.

Qgphodelus a/bs




Biodiversidad

Como resultado de los factores climaticos, geomorfologicos y geograficos, la
Regién Mediterranea presenta no solo una gran biodiversidad*, sino también
un gran numero de especies que existen Unicamente en esta parte del mundo
—especies endémicas*.

La gran diversidad de plantas presente
en la region se debe a las distintas
adaptaciones ecoldgicas que las
especies han desarrollado, como
hemos visto antes. No extrafia que
también esté presente una gran
diversidad de insectos y otros
invertebrados, que constituyen a su vez

la base alimenticia para otros grupos de fauna.

De las 25.000 especies de flora
identificadas hasta el momento, mas
de la mitad son endémicas de la
Region Mediterranea’.

nocer mas ...

Ellinceibérico-Linx pardinus-

El lince ibérico es el felino mas amenazado del
mundo, y se encuentra en peligro de extincion. Las
zonas de bosque mediterraneo bien conservadas y
con abundante matorral constituyen su principal
habitat. Durante la década de los afios 80y 90 habria
entre 1.000 a 1.200 individuos distribuidos por varios

nlcleos en la zona central y suroeste de la Peninsula Ibérica. Actualmente, la
distribucion del lince esta restringida a un area bastante menor, estimandose que
haya tan solo 200 ejemplares, repartidos por dos importantes poblaciones
reproductoras en Sierra de Andujar- Cardefiay Dofiana®.

La pérdida y fragmentacion de su habitat y la prolongada escasez de conejo,
debido a las enfermedades de la mixomatosis o la neumonia hemorragico-
virica, constituyen las principales amenazas para esta especie.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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Gestion y Usos

Actualmente el monte mediterraneo sigue siendo el origen de gran parte de
productos agricolas. La cebada, el trigo, la avena, las aceitunas, las uvas, las
almendras, las castafias y las hierbas aromaticas derivan de plantas silvestres
del mediterraneo.

Debido a la predominancia del paisaje montafioso, muchas laderas fueron
transformadas en terrazas de cultivo. Los vifiedos y los olivares antiguos
también contintian siendo un rasgo caracteristico del paisaje mediterraneo.

Sobre las zonas mas llanas se han desarrollado sistemas agrosilvopastorales,
como las dehesas y los montados de la Peninsula Ibérica, que constituyen un
ejemplo de agrosistema multifuncional, del que se aprovechan varios
recursos. Mas adelante te hablaremos de este habitat con mas detalle.

nocer mas ...

Etnobotanica

La etnobotanica es la ciencia que estudia
las relaciones entre la botanicay el hombre a
lo largo de la historia. Muchas de las
especies floristicas del monte mediterraneo
han tenido y siguen teniendo distintos
aprovechamientos y usos, por ejemplo para
fines medicinales, o en nuestra gastronomia.

Del aceite de la jara pringosa, una especie caracteristica del matorral

mediterraneo, se obtiene el ladano que se utiliza como base en perfumeria.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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El Monte Mediterraneo en el Oeste Ibérico

El area que Fundacién Naturaleza y Hombre designa como Oeste Ibérico se
encuentra en el tramo comprendido entre la zona centro-occidental de
Salamanca-Guarday septentrional de Caceres-Castelo Branco.

E= uimite

- Limite Lugares Interés Comunitario

Valor natural y ecoldgico

Se trata de un area que de 800.000 hectareas que alterna, aambos lados de la
frontera, dehesas con bosque mediterraneo maduro, cantiles rocosos,
pastizales arbolados, cultivos extensivos, ecosistemas fluviales y sierras de
media montafia cubiertas de rebollares y zonas de matorral.

Este area compone uno de los mejores ejemplos del agrosistema del monte
mediterraneo, donde sus extensos encinares mediterraneos y dehesas
constituyen uno de los valores principales que han llevado a su inclusion en la
Red Natura 2000.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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¢ Qué eslaRed Natura2000?

Con el objetivo de preservar la vida animal y vegetal, la

N =

iy
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Unién Europea cred un programa, al que Espafay Portugal

han adherido, para la identificacion y clasificacion de areas
donde varias especies encuentran las condiciones
indispensables a su supervivencia. El objetivo es el de N ATURA 2000
conservar la biodiversidad en el territorio europeo,

mediante la adopcion de medidas para la conservacién de los habitats naturales

y de lafaunayflora silvestres, creando para ello la Red Natura 2000.

Esta Red engloba Zonas de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA), y Lugares

de Interés Comunitario (LIC) que albergan algunos tipos de habitats naturales y
habitats de especies de interés.

En la zona del Oeste Ibérico han sido incluidos en la Red Natura 2000 hasta un
total de 28 espacios naturales. Entre ellos estan algunos que quizas ya
conozcas o hayas visitado: El Parque Natural de los Arribes del Duero / Parque
Natural do Douro Internacional, el Parque Natural Las Batuecas — Sierra de
Francia, la Reserva Natural da Serra da Malcata, el Rebollar, el Vale do Cba,
entre otros.

Diversidad de habitats

La Region Mediterranea se caracteriza por una gran diversidad de habitats, y
muchos de ellos se encuentran representados en el Oeste Ibérico. {Cuantos
habitats eres capaz de identificar? ¢Qué estructura tienen y cudl es su papel
paralas especiesy el ecosistema?.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico



Forman los bosques naturales de la mayor parte de la zona mediterranea de
la Peninsula. Son dominados por la encina (Quercus ilex subsp. ballota),
especie muy adaptada al clima mediterraneo.

Cuando el clima se hace mas humedo y los suelos mas profundos, los
encinares son desplazados por quejigares, alcornocales y robledales.

Una encina puede llegar a alcanzar hasta
30 m de altura, aunque raramente
sobrepasa los 15 0 20 m. Sus hojas tienen
una forma que varia de redondeada a
lanceolada, y el borde esta provisto de
dientes, sobre todo en las hojas de las
y } Eiy ramas inferiores o nuevos rebrotes, como
Encinar una estrategia de defensa contra sus
depredadores herbivoros. En su cara inferior, las hojas estan cubiertas de un
fieltro blanquecino o grisaceo de pelos. Florece en primavera, y madura y
presenta sus frutos (la bellota) de octubre a noviembre.

Encina Detalle de las hojas

El encinar es un habitat que puede albergar un gran numero de especies
floristicas, sobretodo plantas arbustivas y herbaceas, y especies faunisticas.
Gracias a que las encinas no pierden hojas, muchas de las especies de fauna
encuentran en ellas refugio y alimento. Las bellotas maduran en otofio y los
animales pueden tener asi reservas para el invierno, en el que escasea otro
tipo de alimento.
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Hablando de encinares no podemos dejar de hacer referencia a las dehesas,
que representan uno de los habitats mas caracteristicos del suroeste de la
provincia de Salamanca, siendo el resultado de la intervencion humana desde
hace afios. Se trata de un sistema silvopastoral que permite obtener una gran
diversidad de aprovechamientos. Los arboles aportan recursos como: la
madera, para combustible o construccion; el alimento para el ganado, como
la bellota; o el corcho extraible periddicamente en el caso de los alcornoques.
A su vez, la ganaderia extensiva permite compatibilizar el ramoneo de los
arbolesy arbustos, el consumo de las bellotas y el pastoreo de los pastizales
entre los arboles.

Para la conservacion y gestion de los recursos naturales, el sistema de las
dehesas aporta también grandes ventajas, por el mantenimiento de grandes
extensiones de terreno con un elevado grado de naturalidad, y por propiciar
buenas condiciones para las especies faunisticas que utilizan los bosques
abiertos. La dehesa es asi un buen ejemplo de compatibilizacion entre la
conservacion de la naturalezay las actividades antropicas tradicionales.

Dehesa de Campanarios de Azaba, en la primavera (imagen izquierda),
y en invierno con la montanera de cerdo ibérico (imagen derecha)
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A nivel peninsular, los rebollares o melojares se encuentran bien
representados en la parte noroccidental, especialmente en la media montana
que rodea la meseta castellano-leonesa y en las zonas montafiosas
portuguesas de Tras-os-Montes y Beira Alta. En el suroeste de la provincia de
Salamanca esta presente una gran extensién de este bosque, que constituye
la zona del Rebollar, zona incluida en la Red Natura 2000 como LIC (Lugar de
Interés Comunitario). Asimismo, en la vertiente septentrional del LIC Malcata
se encuentran grandes superficies forestadas de roble melojo.

El roble melojo o rebollo (Quercus pyrenaica) es la especie mas resistente a la
sequia de todos los robles. Es una especie mediterranea pero se incorpora
frecuentemente al elenco de bosques atlanticos. Sus hojas son lobuladas y
tienen abundantes pelos estrellados en el envés foliar que les confiere un
aspecto aterciopelado caracteristico. El arbol es de tamafio medio y puede
llegar a alcanzar los 25 metros.

Rebollar Detalle de las hojas del melojo

Los rebollares pueden llegar a constituir formaciones muy ricas y con un ?"
elevado nivel de madurez, aunque su estructura varia enormemente en ’%
funcién del uso al que han sido sometidos y los aprovechamientos que de i
ellos se han obtenido.
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Sus bosques presentan un estrato arbéreo muy denso y constituyen
formaciones monoespecificas, muy homogéneas, en que otras especies de
plantas deben estar adaptadas a las condiciones sofocantes que impone el
rebollo. No obstante, cuando los claros abren paso en alguna zona del
bosque, es frecuente encontrar jarales de estepa de montafia y cantueso, asi
como espinares de rosasy zarzas.

Serie de vegetacion en el Monte Mediterraneo

Los rebollares presentes en la vertiente norte de la Sierra de Gata, en el
suroeste de la provincia de Salamanca, son de una gran importancia para el
Buitre negro, una especie amenazada que se encuentra establecida en esta
sierra con nucleos poblacionales reproductores de gran interés.

Tanto el LIC El Rebollar como el LIC Malcata asumen ademas una importancia
como habitat historico del lince Ibérico.

Bosquesderibera

Los bosques de ribera son comunidades de porte arboreo que se asientan
sobre los margenes de cauces permanentes de agua. Las riberas de los rios y
suelos con capa freatica elevada compensan con la humedad del suelo el
periodo de sequia estival, permitiendo instalarse a bosques de hoja caduca.
Chopos, alisos, olmos, fresnos y sauces son las especies predominantes,
distribuyéndose segun el gradiente de humedad del suelo.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico



_ En los valles de los rios que forman
| cantiles rocosos podemos encontrar
varias especies de aves rupicolas,
algunas de ellas amenazadas como el
. aguilareal, el alimoche o el buho real, que
utilizan las zonas de roquedo para hacer
sus nidos.

Bosque de ribera en los Riscos del Agueda

Especies como la nutria y el desman iberico las
podemos encontrar en los rios de aguas limpias y con
vegetacion de ribera bien conservada. La elevada
sensibilidad de estas especies a posibles alteraciones
sobre el medio acuatico, hacen de ellas excelentes
bioindicadores del estado de conservacion del

\mediofluvial. )

Zonificacién de la vegetacion de ribera
en el Monte Mediterraneo

‘ Saucedas o alamedas Q Choperas % Saucedas arbustivas
! Olmedas QAIisedas ?ﬁ Fresnedas ﬁ Encinar

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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® Constituyen un reservorio de agua y humedad durante los periodos de
déficit hidrico;

® Controlan y regulan la temperatura y el microclima del rio a través de la
cantidad de luz que deja pasar;

® Contribuyen ala depuracion de las aguas freaticas y subterraneas mediante
el efecto conocido como “filtro verde”;

® Estabilizan los margenes de los rios al disminuir el efecto erosivo del agua,
especialmente durante la crecida;

® Ofrecen refugio para un gran numero de especies animales y vegetales,

siendo nicho de especies amenazadas.

Los estanques temporales mediterraneos constituyen lagunas e charcas
poco profundas, asi como ligeras depresiones susceptibles de inundacion,
que tienen un marcado caracter estacional o sufren intensas fluctuaciones a
lo largo del afio en el nivel de sus aguas. Se tratan de humedales tipicamente
mediterraneos, desarrollados en zonas llanas con suelos permeables,
alimentados basicamente por precipitaciones.

=
(9
En este habitat dominan comunidades g —
vegetales muy especializadas,

adaptadas a su caracter estacional, que
desarrollan su ciclo vital muy
rapidamente, en apenas un par de
meses, ya que las condiciones
climaticas y de humedad del suelo que
propician su desarrollo se mantienen

tan sélo en un corto periodo. Charca en la Reserva Bioldgica
Campanarios de Azaba

3.
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Es un habitat tipico de las dehesas mediterraneas, donde se han mantenido
por su utilidad como reservorios de agua para el ganado. Constituyen lugares
donde converge la mayoria de la fauna local en los periodos de estio para
aprovisionarse de agua y alimentos. Son ademas muy importantes para la
Cigliefla negra, que los utiliza para alimentarse de anfibios, peces y
invertebrados.

Son comunidades arbustivas de gran variedad en su composicion, estructura
y fisionomia. Tienen un caracter colonizador, surgiendo como consecuencia
de la degradacion de comunidades arbodreas, por lo que estan adaptadas a
condiciones adversas de acidez y erosion de suelos. Son muy frecuentes en la
region mediterranea debido a
larga historia de intervencion
humana, con los incendios y las
alteraciones de la cubierta
forestal. Su rapido desarrollo tras
incendios u otras alteraciones es
determinante para impedir
pérdidas de suelo por erosion.

Paisaje formado por el matorral

El matorral desempenfia un papel clave en el equilibrio del ecosistema. La jara,
la escoba, el cantueso, el tomillo y la retama son algunas de las especies
tipicas de este habitat, siendo que sus flores, durante la primavera, sirven de
alimento para una gran diversidad de insectos, que son a su vez la base de la
dieta de varias especies faunisticas.

Los matorrales dan asi soporte a
numerosas especies de fauna como
aves y mamiferos, donde ademas de
alimento pueden encontrar refugio.
Constituyen un habitat de gran interés
para el lince ibérico, donde esta especie
puede encontrar refugio y las

.. . Escoba blanca Cantueso
condiciones para reproducwse. Cytisus multiflorus Lavandula stoechas
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Pastizales

Habitat dominado por plantas anuales de
herbdceas que pueden ocupar desde
pequefios fragmentos a enormes extensiones
cuando en zonas tradicionalmente dedicadas
a la ganaderia extensiva. De hecho forman
parte habitual del sotobosque de las dehesas
Ejemplo de un pastizal y su estructura y composiciéon depende en
gran parte del uso ganadero. Estas
comunidades soportan cierto grado de pisoteo y ramoneo por ganado
aunque no de forma constante. Tienen una gran importancia para la
entomofauna (insectos) debido a su riqueza en especies floristicas.

Diversidad de especies

En el Oeste Ibérico esta presente una gran diversidad de especies. En lo que
se refiere a la flora, como habiamos visto anteriormente, son varias las
estrategias adaptativas de las especies vegetales del mediterraneo y eso se
traduce en una gran diversidad de especies.

Si nos fijamos en el estrato arbodreo, nos
damos cuenta que las especies mas
representativas son las de la familia de
las quercineas, como la encina, el
roble, el quejigo y el alcornoque. En el
estrato arbustivo encontramos, a su
vez, varias especies caracteristicas del
matorral mediterraneo, muchas de
ellas aromaticas como el cantueso, el tomillo o el brezo. También en el estrato
herbaceo se encuentra una gran diversidad de especies, como las gramineas
y muchas de las especies anuales que aparecen en primavera en los pastos
deladehesa.

Vocabul

Biodiversidad - Diversidad de seres
vivos sobre la Tierra.

Especie endémica — Especie Unica
de unaregion o lugar concreto.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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Asociada a los cursos de agua que atraviesan el territorio, nos encontramos
vegetacion riparia o de ribera constituida por fresnos, alisos, chopos, sauces,
etc.

Tuberaria guttata, una especie tipica de Hispidella hispanica, endemismo ibérico.
las dehesas. Pertenece a la familia de las Pertenece alafamilia de las asteraceas
cistaceas

—Sas g

ada especie posee un nombre cientif
escrito en latin, y un nombre comun que varia
segun el pais donde estemos. El uso del nombre
cientifico de una especie nos sirve para que
podamos entendernos en cualquier lugar del
mundo sobre la especie que estemos hablando.
Por ejemplo, en espafol decimos golondrina
comun, y en portugués andorinha-das-
chaminés; si usamos el nombre cientifico de

esta especie (Hirundo rustica) sabremos en los

Altramuz azul

Lupinus angustifolius. dos idiomas a que especie nos estamos
Pertenece a la familia de las refiriendo.
fabaceas

Varias especies de fauna encuentran refugio o condiciones de cria y/o
alimentacién en el Oeste Ibérico. El mosaico de habitats que forma el monte
mediterraneo es vital para la abundancia de conejo y perdiz roja, dos presas
basicas en la alimentacion de los dos superdepredadores, que ademas se
encuentran en peligro, como el lince ibérico o el aguila imperial ibérica.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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En las zonas humedas del monte mediterraneo podemos encontrar varias
especies de anfibios como el tritdon ibérico, la salamandra, la rana verde, el
sapo corredor o la ranita de San Antonio.

Triton ibérico (Triturus boscai) Ranita de San Antonio (Hyla arborea)

En el margen de los caminos y muros aledafos, sobre todo en los dias mas
soleados, podemos encontrar algunas especies de reptiles, como la lagartija
colilarga, el lagarto ocelado, el lagarto verdinegro, la culebra de escalera, la
culebra bastarda, entre otras.

Lagarto verdinegro (Lacerta schreiberi) Culebra de escalera (Elaphe scalaris)

El Oeste Ibérico constituye un enclave natural para una gran variedad de
= especies de aves forestales, de monte abierto, de praderias, o de los rios y
?i riberas. El buitre leonado, el milano negro, el milano real, el aguila calzada o el

aguila culebrera son algunas de las aves rapaces que se pueden observar
volando sobre los habitats del monte mediterraneo. De actividad nocturna
estan presentes también el autillo, el carabo, el mochuelo o el buho real.



Buitre leonado (Gyps fulvus), un ave Milano negro (Milvus migrans), una
necrofaga especie migradora estival

Durante la primavera, en plena época de reproduccién, se escuchan los
cantos de varias especies de paseriformes, desde el pinzon, el trepador azul,
la oropéndola, el ruidoso y colorido bando de abejarucos, hasta el ruisefior
comun en los arroyos.

Trepador azul (Sitta europea), un ave Martin pescador (Alcedo atthis), una
paseriforme insectivora cavernicola especie comun enriosy riberas

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico




()

nocer mas ...

Ciguenanegra -Ciconia nigra-
Categoriade proteccion: Vulnerable

Ecologia: Utiliza aguas poco profundas para alimentarse, como charcasy cursos
de agua. Se alimenta de peces, anfibios e invertebrados acuaticos. Depende
mucho de la calidad de las zonas humedas para sobrevivir.

La mayoria de las parejas nidifica en
zonas aisladas y tranquilas, en los
valles de lineas de agua y en zonas
forestales esencialmente constituidas
por quercineas. Los nidos son
construidos en las copas de los
arboles, o en zonas de acantilados
rocosos.

Fenologia: Especie migradora. Nidificante estival en la Peninsula Ibérica; pasa
los inviernos en Africa.

Amenazas:

® Alteracion del habitat en areas de nidificacion por infraestructuras hidraulicas;
® Contaminacién del agua en zonas de alimentacion;

® Actividades forestales durante la cria;

® Molestias humanas por actividades recreativas (escalada, transito de

embarcaciones en riosy embalses, etc.);
® Colisiony electrocucién en estructuras eléctricas;
® Muerte pordisparo.

e LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico
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Buitre negro -Aegypius monachus-

Categoriade proteccion: Vulnerable en Espafia; En Peligro Critico en Portugal

Ecologia: Nidifica en bosques
mediterraneos de alcornoques y encinas y
bosques montafiosos de coniferas.
Construye sus nidos en las copas de los
arboles. Cria en nucleos de reproduccién
mas o menos dispersos llegando a
constituir colonias.

El monte bajo, los pastizales y las dehesas
son su habitat de alimentacion preferencial. Es una especie necrofaga que tiene

una dieta variada, consumiendo preferentemente carrofia de ovejas y cabras y
conejos.

Fenologia: Especie residente.

Amenazas:
® Molestias derivadas de la actividad humana, como apertura de carreteras,
pistasy cortafuegos, talas de arbolado, incendios forestales, etc.;
@ Disminucién de recursos troficos procedentes de muladares y ganaderia
extensiva;
® Usodevenenos.

Mas dificiles de ver son los mamiferos, ya que muchas especies de este grupo
de fauna tienen una actividad nocturna o crepuscular. Se pueden encontrar
especies pertenecientes a las varias ordenes: los carnivoros, como el
meloncillo, la gardufia y el zorro; los insectivoros, como el erizo y el desman
ibérico; los quirépteros, donde se incluyen varias especies de murciélagos;
los artiodactilos, como el jabali y el ciervo; los roedores, como el raton de
campo, la rata de agua y el topillo de cabrera, y ya por ultimo los lagomorfos,
como el conejo de monteylaliebre.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico




Erizo (Erinaceus europaeus) Gardufa (Martes foina)

Problematica

Hasta aqui has leido sobre los valores naturales de la zona del Oeste ibérico,
su diversidad de habitats y de especies de flora y fauna, algunas de ellas
endémicas y/o amenazadas. No obstante, a pesar de toda esta riqueza
natural, el monte mediterraneo sufre actualmente varias amenazas.

Una de las amenazas mas significativa es la
falta de regeneracion del arbolado, por
cargas ganaderas excesivas, incendios o
usos agricolas inadecuados. Si no hay
regeneracion del arbolado podriamos ver
amenazada la supervivencia de los
; encinares. Asimismo, la sobreexplotacion
Falta de regeneracion del encinar de los recursos naturales (sobre todo la
explotacion ganadera) debilita los encinaresy el suelo frente ainundaciones o
enfermedades. Por otro lado, la selvicultura inadecuada impide la existencia
del arbolado idoneo para la nidificacion de grandes aves como la cigiiefia
negray el buitre negro.

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico



La escasez de alimento para los superpredadores constituye otra amenaza,
en particular, los bajos niveles poblacionales de conejo, pues esta especie se
encuentra en la base de la alimentacion de un gran numero de predadores,
entre ellos el propio lince ibérico y una gran parte de las aves rapaces
presentes en el &rea como el aguila real, el buho real, el buitre negro y aguila
imperial ibérica.

También las aves carrofieras se ven
afectadas por la falta de alimento, por los
efectos de la legislacion derivada de la
crisis de las “vacas locas”, exigiendo la
recogida de los cadaveres de animales del
campo con el fin de evitar la transmision de
EET (Enfermedades Espongiformes
Transmisibles). Esta situacion ha provocado €onejo de monte (Oryctolagus cuniculus)
una reduccion del numero de cadaveres de las especies bovina, ovina y
caprina que quedan en el campo para su potencial consumo por parte de las
aves necrofagas. En los ultimos afios ha aumentado el numero de ingresos de
ejemplares desnutridos en los centros de recuperacion de fauna silvestre,
que podrian ser debidos a la realizacién de largos desplazamientos en busca
de areas mas favorables de alimentacion.

i La presion de la cazafurtivay las molestias
humanas son todavia una amenaza
presente, que incide negativamente sobre
las especies mas representativas y en
peligro. El uso de venenos ocasiona
muertes masivas y afecta, en gran medida,
adepredadoresy necrofagos.

Ejemplar muerto de Buitre negro

Teniendo en cuenta los valores naturales del Oeste Ibérico y al mismo tiempo
la problematica que sufre, es importante desarrollar estudios y llevar a cabo
acciones de conservacion y sensibilizacion en este area. iDebemos empezar
por conocer y saber valorar el gran patrimonio natural que tenemos! iSolo asi
lo podremos conservar!

LIFE+ Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico




La Reserva Bioldgica Campanarios de Azaba

La Reserva Biologica Campanarios de Azaba nace del proyecto LIFE+
Naturaleza Conservacion de la Biodiversidad en el Oeste Ibérico, en el que se
pretende la mejora del estado general de la biodiversidad de un area de
132.600 hectareas que suman los espacios Natura 2000 de Campo de Azaba,
Campo de Argafiany Malcata.

Para lograr ese objetivo, Fundacion Naturaleza y Hombre esta desarrollando
una intensa labor de gestion y conservacion en la Reserva Biologica
Campanarios de Azaba, un espacio de 500 has donde predomina el habitat de
dehesa de encina y roble, y que se pretende que actue como un lugar de cria,
alimentaciéon y reposo de varias especies, y que sea suministrador de
biodiversidad hacia el gran espacio Red Natura 2000.
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Algunas de las acciones que se estan llevando a cabo en Campanarios de
Azaba son las siguientes:

e Trabajos forestales encaminados a la restauracion y regeneracion de la
dehesa;

Creaciony restauracion de estanques temporales mediterraneos;
Instalacion de plataformas de nidificacion para grandes aves;

Mejora de recursos troficos para aves necrofagas;

Recuperacion de las poblaciones de conejo de monte mediante la
mejora de sus condiciones de alimentacion, refugio y reproduccion;

Estanque temporal restaurado en Refugio para conejo de monte en
Campanarios de Azaba Campanarios de Azaba

e Estudio de las poblaciones del capricornio de las encinas (Cerambix
cerdo) y de ladoncella de ondas rojas (Euphydrias aurinia);

e Desarrollo de indicadores de evaluacion de biodiversidad y calidad de
las dehesas a partir de grupos funcionales de insectos y hongos. Esta es
una accion desarrollada por 2 grupos de investigacion: el Centro
Iberoamericano de la Biodiversidad de la Universidad de Alicante y el
Centro Hispano-Luso de Investigaciones Agrarias de la Universidad de
Salamanca). Se pretende con esta accion elaborar protocolos de
manejo que permitan ser aplicados en otros bosques abiertos
mediterraneos de quercineas con aprovechamiento ganadero en
cualquier pais de la Union Europea.

Estas acciones las podras ver de cerca visitando la Reserva Biologica
Campanarios de Azaba. Alli te esperamos para que conozcas un ejemplo de
dehesa sostenible en pleno monte mediterraneo, y para que disfrutes del
campo ytoda la biodiversidad presente en este espacio. iNos vemos!.




ACTIVIDADES

Crucigrama del monte mediterraneo
Sopa de letras del monte mediterraneo
Relacion entre especies y habitats en el monte mediterraneo
iDescubre la huella!
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Crucigrama del Monte Mediterraneo

Descubre las palabras que se esconden dentro de este crucigrama.
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Horizontales:

1. Mayor de las aguilas rapaces de la Peninsula Ibérica.

2. Arbol caducifolio caracteristico de la vegetacion de ribera.

3. Especie de ave muy timida que habita en los encinares; Se alimenta de peces y
anfibios; Pasa el Invierno en Africa.

4. [segundo espacio] Red de area protegidas de habitats y especies del espacio
europeo.

5. [segundo espacio] Arbol perenne tipico de las dehesas salmantinas; Su fruto es el

plato favorito de los cerdos.
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6. [segundo espacio] Plantas adaptadas a vivir en ambientes secos (clima
mediterraneo); Tienen adaptaciones que les permiten almacenar agua, como tallos
suculentos, hojas pequefias y pinchudas, y/o revestidas por una pelicula de cera o
pelos.

7. [segundo espacio] Local que ofrece las condiciones apropiadas a la vida de un ser
vivo.

8. [segundo espacio] Ave rapaz nocturna que reside en bosques, preferentemente en
zonas rocosas; Se alimenta de mamiferosy aves.

9. Conjunto de los seres vivos, sus habitats y relaciones entre ambos.

10. [primer espacio] Habitat del mediterraneo formado por jaras, escobas y otros
arbustos; En él varias especies pueden encontrar refugio; Las flores de sus plantas
sirven de alimento para muchos insectos. [segundo espacio] Zona de Especial
Proteccion para las Aves (Red Natura 2000).

11. Se dice de una especie cuando solo la podemos encontrar en una region o lugar; El
Aguilaimperial ibérica es un ejemplo.

12. [primer espacio] Habitat caracteristico de la provincia de Salamanca; Bosque
abierto de encinas o alcornoques con pastos, intervenido por el hombre para el
pastoreo del ganado y aprovechamientos de productos forestales.

[segundo espacio] Especie de arbusto que cria en los matorrales; Sus hojas estan
impregnadas de una sustancia pegajosa (el ladano) que les da un aspecto brillante y se
adhiere facilmente a la ropa; Tiene usos medicinales.

13. Fruto de los arboles del género Quercus como la encina, el roble melojo, el quejigo
y elalcornoque.

Verticales:

1. Felino endémico de la Peninsula Ibérica que se encuentra en peligro de extincion;
Vive en el monte mediterraneo.

2. Especie de mamifero clave del ecosistema mediterraneo, ya que es la presa base de
muchos animales.
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Sopa de Letras del Monte Mediterraneo

Encuentra a las especies animales y vegetales que viven en el monte

mediterraneo.

i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 122 1B
1|P|/A|B|U|I |[T|IR|E|N|E|G|R|O
2|A|G|G|F|A|B|E|J|A|R|U|C|O
3/L|U|/K|L[R|X|U|A|SW|L|I |C
4|O| | |C|F|S|E|T|/H|Q|A|C|G|E
s M{[L|K|H|I|O[S|V|O|A|O|U|T
6 A[A|F|T|W|N|I|N|JU|R|NJE|O
7ITIC|/A[N|T|U|E|S|O|F|E|[N|M
8] O|A|R|D|Z|HMW|I|G|J]|A]I
o|R|IL|I|S|A|U|C|E|A|V|O|N|L
0|/C|Z|T|B|J|A|I|R|O|B|L|E|L
| A|A|E|N|C|I|N|A|Q|L|M|G|O
2| Z|D|C|V|J|A|B|A|L|I|T|R|N
8|J|A|IR|A|P|R|I|[N|G|O|S|A|P

Especies que tendras que localizar
/~  Encina Tomilo \
Cigliefia negra Cantueso

Conejo
Abejaruco
Sauce
Jabali

\Aguila calzada

Buitre negro
Buho real
Fresno
Paloma torcaz
Roble

J
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Relacion entre especies y habitats en el
Monte Mediterraneo

Une los elementos de la columna izquierda con los de la columna derecha. Se
trata de unir las especies que puedes encontrar en cada habitat del
mediterraneo. Recuerda que una especie se puede encontrar en mas de un
habitat.

( Conejo \
Ciglieha negra

Nutria ( Encinar \

Sapo Corredor Matorral
Pico picapinos Bosque de ribera
Buitre leonado Pastizal

Meloncillo Robledal

Aguila real Estanques temporales

Mariposa macaén \ Rio )

Lince ibérico

\ Paloma torcaz

¢Sabrias justificar cada ligacion que has hecho? {Qué puede ofrecer cada
habitat a las especies de la columna izquierda? (refugio, alimento,
condiciones apropiadas para la reproduccion).
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iDescubre la huella!

Las huellas de las varias especies de mamiferos presentan caracteristicas
muy particulares que nos permiten identificarlas con relativa facilidad.
¢Consigues descubrir a que especie pertenece cada huella?.

Jabali Conejo Nutria Zorro Gineta
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A descoberta do
bosque mediterranico
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NATURALEZA Y HOMBRE

Fundacion Naturaleza y Hombre € uma organizacdo ndo governamental,
criada em 1994, que se dedica a conservacdo do patriménio natural e
cultural, tendo como principal objectivo a restauracdo de ecossistemas e a
recuperacdo de espécies de flora e fauna, em harmonia com um
desenvolvimento sustentavel, a salvaguarda do patrimonio etnogréfico, a
investigacéo e a educacéo ambiental.
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CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE NO
OESTEIBERICO

ReservaBiolégica Campanarios de Azaba

A presente publicacéo faz parte do programa de Educacédo Ambiental “A
descoberta do Bosque Mediterréanico” do projecto LIFE+ Natureza
Conservacdo da Biodiversidade no Oeste |bérico: Reserva Biologica
Campanarios de Azaba”. Este projecto transnacional (Espanha e Portugal)
tem como objectivo conseguir a melhoria do estado geral da biodiversidade
de uma area de 132.600 hectares que constituem os espacos Natura 2000 de
Campo de Azaba, Campo de Argafian e Malcata. Este objectivo sera atingido
através da intervencéo sobre uma zona de reserva de 500 hectares, de
localizacéo central, a ,aqual se
pretende que actue como um lugar de cria, alimentacdo e repouso de varias
espécies, e seja fonte de biodiversidade para o grande espaco da Rede
Natura 2000.

O projecto é financiado a 50% pelo programa LIFE+ Natureza da Comissao
Europeia e tem uma duracéo de trés anos (Janeiro 2009 a Julho 2012). Conta
com a colaboracdo do Centro Iberoamericano de la Biodiversidade (CIBIO)
da Universidad de Alicante e do Centro Hispano Luso de Investigaciones
Agrarias (CIALE) da Universidad de Salamanca, assim como recebe a
colaboracdo de diversas entidades: Mava Fondation pour la nature, Ministerio
de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, Fundacion Biodiversidad, Grupo
Cementos Portland Valderrivas, Junta de Castilla y Ledn, Patrimonio Natural
de Castilla y Leon, Red Eléctrica de Espafia e Obra Social Caja Madrid.
Também recebe o apoio da Unido Internacional para a Conservacdo da
Natureza, Vultures Conservation Foundation, Triodos Bank, Instituto da
Conservacdo da Natureza e Biodiversidade, Ayuntamiento de Espeja e
Ayuntamiento de La Alamedilla.

Mais informacéo sobre este projecto pode ser encontrada no site:
http://www.fnyh.org/proyectos-life/reserva-campanarios-azaba/



Pretende-se utilizar esta guia didactica como uma ferramenta educativa
complementar ao programa de Educagcédo Ambiental dirigido a comunidade
escolar local. Este programa tem como objectivos:

e Capacitar os alunos para compreender de forma consciente e critica o
meio natural que os rodeia;

e Porem valor e dar a conhecer o bosque mediterrénico e a suariquezae
diversidade faunistica e floristica, sensibilizando os alunos para a
necessidade da sua preservacgéo;

e Dar a conhecer a Fundacion Naturaleza y Hombre e o seu trabalho na
conservacéao dos habitats e espécies ameacadas.

LIFE+ Conservacao da Biodiversidade no Oeste Ibérico
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INTRODUCAO

Na zona onde vives, e durante os passeios que das pelo campo, se és curioso
e bom observador deves ter reparado que diferentes espécies de seres vivos
habitam distintos lugares num mesmo meio fisico ou ecossistema.

Desde a grande superficie florestal de Malcata, com os seus carvalhais até
aos montados de azinho de Campo de Azaba e Campo de Argafian
(Espanha), ha um mundo de riqueza natural. Os bosques, juntamente com os
matos, as pastagens e as galerias ribeirinhas, formam um mosaico diverso de
habitats que albergam por sua vez uma grande diversidade de espécies de
fauna, algumas de elas endémicas e/ou ameacadas, e que encontram aqui as
condicdes propicias para viver.

Como se caracterizam estes habitats? Qual a sua importéncia para as
espécies? Quais sdo as adaptacdes que tém as espécies para viverem no
clima mediterréneo? Por que é que algumas espécies se encontram
ameacadas? O que é que podemos fazer para conservar a biodiversidade do
mediterraneo?.

Poderas descobrir estas e outras perguntas lendo esta guia, e aprendendo
com ela ainterpretar o meio natural atua volta.

Preparado para a aventura de descobrir o bosque mediterranico? Aqui te
deixamos os ingredientes e a receita base para a descoberta:

Despertar os teus sentidos

Curiosidade pelo mundo natural atuavolta
Fazer muitas perguntas sobre o que observas
Ser persistente e audaz para obter as respostas
Contemplar, respeitar e proteger a natureza

a s~
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O Mediterraneo

Os ecossistemas* mediterrdnicos encontram-se geograficamente
representados em 5 zonas diferentes do planeta com semelhancas
climaticas: as costas ocidentais da California e Chile, a regido do Cabo de
Africa do Sul, o sudoeste e parte sul de Australia, e a bacia do Mar
Mediterraneo.

A Bacia do Mediterraneo & a maior destas zonas, estendendo-se ao longo de
3.800 km de Oeste a Este, desde Portugal até ao Libano, e ao longo de 1.000
km de Norte a Sul, desde Italia até Marrocos e Libia'.

A orografia da Regido Mediterranica é muito variada, com altas montanhas,
costas rochosas, matagais, estepes semiaridas, zonas humidas, praias
arenosas eilhas.

A intervencéo humana na paisagem ao Vocabul =
longo dos séculos é também uma
caracteristica da regido. O matagal
mediterranico, por exemplo,
resulta das actividades associadas
ao uso e gestdo pelo homem,
como a pastoricia, a agricultura, a
desmatacao e os incéndios florestais.

Habitat - Local que oferece as condigbes
apropiadas avida de um ser vivo.
Ecossistema — Conjunto dos seres vivos,
habitats e relacdes entre eles.
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Muitas zonas estdo ocupadas por bosques naturais, normalmente dominados
por espécies de quercineas, como a azinheira, o sobreiro ou o carvalho. A
medida que a altitude aumenta, estes bosques vdo sendo substituidos por
espécies como o castanheiro e espécies de coniferas como o pinheiro, o
abeto ou o cupressus.

Noutras zonas mais secas do Mediterraneo, ndo se reunem as condi¢cdes
para o desenvolvimento de arvores ou vegetacdo densa. E o caso das zonas
estépicas semiaridas, que embora aparentemente sem vida, albergam uma
flora e faunaigualmentericas.

Por outro lado estdo as zonas humidas, que aparecem ao longo do litoral,
variando desde pequenas lagoas costeiras a extensos deltas. Aqui encontram
refugio centenas de espécies de peixes, anfibios e insectos endémicos que,
por sua vez, atraem a grandes bandos de aves aquaticas, especialmente
durante a estacdo migratoria’.

Clima e vegetacéao

Podemos delimitar o mediterréneo baseando-nos no seu clima e vegetacéo,
dois factores que estao estreitamente relacionados.

Em tracos gerais, o clima mediterrdneo caracteriza-se pelos seus verbes
secos e calidos e invernos humidos e frios. Estas condicbes climaticas
exercem um grande efeito na distribuicdo e desenvolvimento da vegetacéo e
navida selvagem da regiao.

No caso concreto da Peninsula I|bérica, o ecossitema mediterranico
concentra-se principalmente na parte centro-sul; no norte peninsular o clima
recebe a influéncia atlantica e as precipitacdes sdo mais frequentes.
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O veréo do mediterraneo constitui uma estacdo desfavoravel para as plantas
devido as altas temperaturas, a radiacéo solar intensa e ao elevado déficit
hidrico. Face a estas condicdes adversas, as plantas desenvolveram
diferentes estratégias. A vegetacao predominante na regido mediterranica € a
esclerofila; muitas espécies de arvores e arbustos tém folhas perenes, duras,
pequenas e revestidas por uma pelicula cerosa, o que lhes permite conservar
a humidade e evitar a forte evapotranspiracado estival. A Azinheira, o Sobreiro,
a Oliveira e o Medronheiro sdo exemplos de espécies esclerdfilas.

Por outro lado estdo as plantas caducifolias que se desenvolvem melhor
sobre solos profundos e humidos (e.g. o Carvalho-negral, o Castanheiro, o
Freixo, o Salgueiro e o Choupo). As folhas destas espécies caem quando
chega o Outono de cada ano, evitando perder agua pelas folhas, como uma
adaptacdo as baixas temperaturas, coincidentes com a chegada do tempo
frio e amenor duracéo da luz do dia.

As , sdo plantas que possuem
gemas de renovo subterraneas, que funcionam
como orgdos de reserva. Quando a agua é
limitante (no verdo) as partes aéreas destas
plantas desprendem-se, e os orgdos de reserva
permitem-lhes activar a floracdo depois da
estacdo desfavoravel ou depois de uma
perturbacéo (e.g. pastoreio, incéndio, etc.).

A Abrotea-branca (Asphodelus albus) é um
exemplo de uma espécie geofita que apresenta

esta estratégia; o bulbo (6rgdo subterraneo) é a

Unica parte da planta que sobrevive durante o
periodo de sequia.

Qsphodelus a/bs




Biodiversidade

Como resultado dos factores Sab| e?
climaticos, geomorfologicos e

geograficos, a Regido Mediterranica
apresenta ndo sO uma grande
biodiversidade*, como também um
elevado numero de espécies que
existem unicamente nesta parte do
mundo — espécies endémicas*.

Das 25.000 espécies de flora
identificadas até ao momento, mais de
metade sdo endémicas da Regido
Mediterranica’.

A grande diversidade de plantas presente na regido deve-se as distintas
adaptacOes ecoldgicas que as espécies desenvolveram, como vimos
anteriormente. Nao é de estranhar que também esteja presente uma grande
diversidade de insectos e outros invertebrados, que constituem por suavez a
base alimentar para outros grupos de fauna.

nhecer mais...

O Lince-ibérico-Linx pardinus-
O lince ibérico é o felino mais ameacado do mundo e encontra-se em perigo de
extincdo. As zonas de bosque mediterraneo bem
conservadas e com abundantes matos constituem o
seu principal habitat. Durante a década dos anos 80
e 90 haveria entre 1000 a 12000 individuos
distribuidos por varios nucleos na zona central e
sudoeste da Peninsula Ibérica. Actualmente, a
distribuicdo do lince estd restricta a uma area
bastante menor, estimando-se que haja apenas 200 exemplares, distribuidos por
duas importantes populacdes reprodutoras em Serra de Andujar — Cardefia y

Dofiana’.

A perda e fragmentacdo do seu habitat e a prolongada escassez de coelho,

devido a mixomatose e a pneumonia viral hemorragica, constituem as principais
ameacas para esta espécie.
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Gestao e usos

Actualmente a regido mediterranica continua a ser a origem de grande parte
de produtos agricolas. A cevada, o trigo, a aveia, as azeitunas, as uvas, as
améndoas, as castanhas e as ervas aromaticas derivam de plantas do
mediterraneo.

Devido a predominancia da paisagem montanhosa, muitas encostas foram
transformadas em socalcos cultivados. As vinhas e os olivais antigos séo
também um traco caracteristico da paisagem mediterranica.

Nas zonas de planicie desenvolveram-se sistema agrosilvopastoris, como os
montados e as dehesas da Peninsula Ibérica, que constituem um exemplo de
agrossistema multifuncional, do qual se aproveitam varios recursos. Mais a
frente vamos falar-te deste habitat com mais detalle.

nhecer mais...

Etnobotanica

A etnobotanica é a ciéncia que estuda as
relacdes entre a boténica e o Homem ao
longo da histéria. Muitas das espécies
floristicas do bosque mediterranico tiveram
e continuam a ter diferentes usos e
aproveitamentos, por exemplo para fins
medicinais, ou na nossa gastronomia.

Da resina da Esteva, uma espécie caracteristica do matagal mediterranico,
obtém-se o ladano que se utiliza como base na perfumaria.
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O Bosque Mediterranico no Oeste ibérico

A area que Fundacion Naturaleza y Hombre designa como Oeste Ibérico
encontra-se no espaco compreendido entre a zona centro-occidental de
Salamanca-Guarda e setentrional de Caceres-Castelo Branco.

a1 ¥
.
V// Limite Zonas de Especial Proteccdo para as Aves
E= Limite Areas Protegidas
- Limite Sitios de Interesse Comunitario

Valor natural e ecologico

Trata-se de uma area de 800.000 hectares que alterna, em ambos os lados da
fronteira, montados com bosque mediterranico maduro, zonas rochosas,
pastagens com arvoredo, ecossistemas fluviais e serras de altitude média
cobertas de carvalhais e zonas de matagal.

Esta area compde um dos melhores exemplos do agrossistema do bosque
mediterraneo, onde os seus extensos azinhais e dehesas constituem um dos
valores principais que levaram a sua inclusdo na Rede Natura 2000.
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nhecer mais...

;0 que éaRede Natura2000? \

Com o objectivo de preservar a vida animal e vegetal, a

Unido Europeia criou um programa, ao qual Portugal e
i
. 1 el

NATURA 2000

Espanha aderiram, para a identificacéo e classificacéo de
areas onde varias espécies encontram as condicoes
indispensaveis a sua sobrevivéncia. O objectivo é o de
conservar a biodiversidade no territorio europeu, através
da adopcédo de medidas para a conservacéo dos habitats naturais e da fauna e
flora selvagens, criando paraisso a Rede Natura 2000.

Esta rede engloba Zonas de Especial Protecgéo para as aves (ZPE), e Sitios de

Interesse Comunitario (SIC) que albergam alguns tipos de habitats naturais e
habitats de espécies de interesse.

Na zona do Oeste Ibérico foram incluidos na Rede Natura 2000 um total de 28
espacos naturais. Entre eles estdo alguns que talvez ja conhecas ou tenhas
visitado: O Parque Natural de los Arribes del Duero / Parque Natural do Douro
Internacional, o Parque Natural Las Batuecas — Sierra de Francia, a Reserva
Natural da Serra da Malcata, o Rebollar, o Vale do Cda, entre outros

Diversidade de habitats

A Regido Mediterranica caracteriza-se por uma grande diversidade de
habitats, sendo que muitos deles estdo representados na zona do Oeste
Ibérico. Quantos habitats és capaz de identificar? Que estruturatém e qual é o
seu papel para as espécies e o0 ecossistema?
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Formam os bosques naturais da maior parte da zona mediterrdnea da
peninsula. A espécie predominante é a azinheira (Quercus ilex subsp. ballota),
espécie bem adaptada ao clima mediterraneo.

Quando o clima passa a ser mais humido e os solos mais profundos, os
azinhais sao substituidos por carvalhais e sobreirais.

Uma azinheira pode chegar a alcancar
até 30 m de altura, apesar de que
raramente ultrapassa os 15 ou 20 m. As
suas folhas tém uma forma que varia de
ovada a lanceolada, e um recorte
espinhoso-dentado das extremidades,
y } Eiy sobretudo nas folhas das ramas
Vista do azinhal inferiores, como uma estratégia de
defesa contra os seus predadores herbivoros. Na face inferior, as folhas estdo
cobertas por pélos esbranquicados ou acinzentados. Floresce na Primavera,
e madura e da os seus frutos (a bolota) de Outubro a Novembro.

Azinheira Detalhe dasfolhas

O azinhal é um habitat que pode albergar um grande numero de espécies
floristicas, sobretudo espécies arbustivas e herbaceas, e espécies faunisticas.
Uma vez que as azinheiras ndo perdem as suas folhas, muitas das espécies de
fauna encontram nelas refugio e alimento. As bolotas maduram no Outono e
0s animais podem ter assim reservas para o Inverno, durante o qual escasseia
outro tipo de alimento.

S
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Falando de azinhais ndo podemos deixar de fazer referéncia as dehesas
(montados), que representam um dos habitats mais caracteristicos do
sudoeste da provincia de Salamanca, sendo o resultado da intervencéo
humana ao longo dos anos. Trata-se de um sistema silvopastoril que permite
obter uma grande diversidade de aproveitamentos. As arvores fornecem
recursos como: a madeira, para combustivel ou construcéo; o alimento para o
gado, como a bolota; ou a cortica extraivel periodicamente no caso dos
sobreiros. Por sua vez, a agro-pecuaria extensiva permite compatibilizar a
poda de arvores e arbustos, o consumo das bolotas e o pastoreio dos pastos
entre as arvores.

Para a conservacgéo e gestdo dos recursos naturais, o sistema dos montados
fornece também grandes vantagens, pela manutencéo de grandes extensdes
de terreno com um elevado grau de naturalidade, e por propiciar boas
condicOes para as especies faunisticas que utilizam bosques abertos. O
montado constitui assim um bom exemplo de compatibilizacdo entre a
conservacao da natureza e as actividades antropicas tradicionais.

A5

Dehesa de Campanarios de Azaba, na Primavera (imagem a esquerda) e no Inverno,
com a criacdo de porco preto (imagem da direita).
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A nivel peninsular, os bosques de Carvalho-negral encontram-se bem
representados na parte norte-ocidental, especialmente na média montanha
que rodeia a meseta castelhano-leonesa e nas zonas montanhosas
portuguesas de Tras-os-Monte e Beira Alta. No sudoeste da provincia de
Salamanca esta presente uma grande extensdo deste bosque, constituindo a
zona do Rebollar, uma zona incluida na Rede Natura 2000 como SIC (Sitio de
Interesse Comunitario). Na vertente setentrional do SIC Malcata encontram-
setambém grandes superficies de Carvalho-negral.

O Carvalho-negral (Quercus pyrenaica) é, de todos os carvalhos, a espécie
mais resistente & sequia. E uma espécie mediterranea mas incorpora-se
frequentemente ao elenco de bosques atlanticos. As suas folhas séo
lobuladas e tém abundantes pelos na face inferior, que lhes confere um
aspecto aveludado caracteristico. A arvore é de tamanho médio e pode
chegar a alcancar os 25 metros.

Carvalhal Detalhe das folhas do Carvalho-negral

Os carvalhais podem chegar a constituir formacées muito ricas e com um
elevado nivel de maturidade, ainda que a sua estrutura varie bastante em
funcéo do uso a que foram submetidos e aos aproveitamentos que deles se
obtiveram.
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Os seus bosques apresentam um estrato arbéreo muito denso e constituem
formacdes monoespecificas, muito homogéneas, em que outras espécies de
plantas devem de estar adaptadas as condi¢cbes sufocantes que impde o
Carvalho-negral. Ainda assim, quando se abrem as clareiras nalguma zona do
carvalhal, & frequente encontrar sargaco e rosmaninho, assim como rosaceas
esilvas.

Séries de vegetacdo do Bosque Mediterranico

Os carvalhais presentes na vertente norte da Sierra de Gata, no sudoeste da
provincia de Salamanca, sdo de grande importancia para o Abutre-preto, uma
espécie ameacada que se encontra estabelecida nesta serra, com nucleos
populacionais reprodutores de grande interesse.

Tanto o SIC El Rebollar como o SIC Malcata assumem também uma
importancia como habitat histérico do Lince-ibérico.

Galeriasribeirinhas

As galerias ribeirinhas sdo comunidades de porte arboreo que se assentam
sobre as margens dos cursos de agua permanente. As ribeiras dos rios e os
solos com capa freatica elevada compensam com a humidade do solo o
periodo de sequia estival, permitindo que se instalem bosques de folha
caduca. Choupos, amieiros, olmos, freixos e salgueiros sdo as espécies
predominantes, distribuindo-se segundo o gradiente de humidade do solo.
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_ Nos vales dos rios que formam

encontrar varias espécies de aves
r rupicolas, algumas delas ameacadas
» ' como a Aguia-real, o Britango ou o Bufo-

Galeria ribeirinha nos Riscos del Agueda

Espécies como a Lontra e a Touperira-de-agua podem
ser encontradas nos rios de aguas limpas e com vegetacéo
ribeirinha bem conservada. A elevada sensibilidade destas
espécies as alteracdes no meio aquatico, no que se refere
as modificacbes produzidas pelo homem como a
contaminacédo, a alteracéo das ribeiras ou a diminuicéo de
espécies piscicolas, fazem delas bioindicadores do estado

de conservacéao do meio fluvial.

Zonificacéo da vegetacdo ribeirinha
do Bosque Mediterranico

‘ Salgueirais Q Choupos %Salgueirais arbustivos
! Ulmeirais 'Amieirais i Freixiais IH. Azinhal
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;'L nhecer mais...

® Constituem um reservatorio de dgua e humidade durante os periodos de
déficit hidrico;

® Controlam e regulam a temperatura e o microclima do rio através da
quantidade de luz que deixa passar;

® Contribuem para a depuracdo das aguas freaticas e subterraneas, através
do efeito conhecido como “filtro verde”;

® Estabilizam as margens dos rios ao diminuir o efeito erosivo da agua,
especialmente durante ainundacéo;

® Oferecem refugio para um grande numero de espécies animais e vegetais,

sendo nicho de espécies ameacadas.

Os charcos temporarios mediterranicos constituem depressées pouco
profundas, susceptiveis de inundacdo, que tém um marcado caracter
estacional ou sofrem intensas flutuacdes ao longo do ano no nivel das suas
aguas. Trata-se de zonas humidas tipicamente mediterraneas, desenvolvidas
sobre zonas planas com solos permeaveis, alimentadas basicamente por
precipitacdes.

Neste habitat dominam comunidades gy -
vegetais muito especializadas,
adaptadas ao seu caracter estacional,
que desenvolvem o seu ciclo vital muito
rapidamente, em apenas um par de
meses, ja que as condicdes climaticas e
de humidade do solo que propiciam o
seu desenvolvimento mantém-se por

um curto periodo de tempo. Charca na Reserva Biologica
Campanarios de Azaba




E um habitat tipico das dehesas e montados mediterraneos, tendo-se
mantido pela sua utilidade como reservatérios de agua para o gado.
Constituem lugares onde converge a maior parte da fauna local no periodo
estival para se abastecerem de agua e alimentos. Séo para além disso muito
importantes para a Cegonha-preta, sendo que esta os utiliza para se alimentar
de anfibios, peixes e invertebrados.

Séo comunidades arbustivas de grande variedade na sua composicéo,
estrutura e fisionomia. Tem um caracter colonizador, surgindo como
consequéncia da degradacdo de comunidades arboreas, pelo que estdo
adaptadas a condicOes adversas de acidez e erosdo de solos. Sdo muito
frequentes na regiao
mediterranica devido a larga
historia de intervencdo humana,
com os incéndios e as alteracdes
da cobertura florestal. O seu
rapido desenvolvimento depois
dos incéndios ou outras
alteracbes € determinante para Paiagem frmada pelo matagal

impedir perdas de solo por eroséo.

O matagal desempenha um papel chave no equilibrio do ecossistema. A
Esteva, a Giesta, o Rosmaninho, o Tomilho e a Retama sdo algumas das
espécies tipicas deste habitat, sendo que as suas flores, durante a Primavera,
servem de alimento para uma grande diversidade de insectos, que sdo por
sua vez a base da dieta de varias
espécies faunisticas.

Os matagais ddo assim suporte a muitas
espécies de fauna como aves e
mamiferos, onde para além de alimento
podem encontrar refugio. Constituem

encontrar refugio e as condicbes para se

. Giesta branca Rosmaninho
reproduzir. Cytisus multiflorus ~ Lavandula stoechas

9
e

I

-~
)
-

*

&

i

¢

i

*

2



DACIO

FUNDATION
NATURALEZA Y HOMBRE.

&)

Pradarias

Habitat dominado por plantas anuais de
herbaceas que podem ocupar desde
pequenos fragmentos a enormes extensdes
quando em zonas tradicionalmente dedicadas
a agro-pecuaria extensiva. De facto, formam
parte do sub-bosque dos montados, e a sua
Exemplo de uma pradaria estrutura depende em grande parte do uso
pecuario. Estas comunidades suportam certo
grau de pisoteio e pastoreio pelo gado, ainda que ndo de forma constante.
Tém uma grande importancia para a entomofauna (insectos) devido a sua
rigueza de espécies floristicas.

Diversidade de espécies

Avariedade de habitats no Oeste Ibérico € responsavel pela presenca de uma
grande diversidade de espécies. No que se refere a flora, como vimos
anteriormente, séo varias as estratégias adaptativas das espécies vegetais do
mediterraneo e isso traduz-se numa grande diversidade de espécies.

Se prestarmos atencédo ao estrato Vocabu| A
arboreo, facilmente nos damos conta
que as espécies mais representantes
sdo as da familia das quercineas,
como a Azinheira, o Carvalho-negral,
o Carvalho-cerquinho e o Sobreiro.
No estrato arbustivo encontramos,
por sua vez, varias espécies

caracteristicas do matagal mediterranico, muitas delas aromaticas como o
rosmaninho, o tomilho ou a urze. Também no estrato herbaceo é possivel
encontrar uma grande diversidade de espécies, como as gramineas e muitas
das espécies anuais que aparecem na primavera nos pastos dos montados.

Biodiversidade - Diversidade de seres
vivos sobre a Terra.

Especie endemica— Especie Unica de
uma regido ou lugar concreto.
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Associada aos cursos de agua que atravessam o territério encontramos
vegetacao ribeirinha, constituida por freixos, amieiros, choupos, salgueiros,
etc.

Tuberaria guttata, uma espécie tipica dos Hispidella hispanica, endemismo ibérico.
montados. Pertence a familia das Pertence a familia das asteraceas.
cistaceas

Cada espécie possui um nome cientifico,
escrito em latim, € um nome comum que varia
segundo o pais onde estejamos. O uso do nome
cientifico de uma espécie permite que nos
possamos entender em qualquer lugar do
mundo sobre a espécie que estejamos a falar.
Por exemplo, em portugués dizemos
andorinha-das-chaminés, e em espanhol
golondrina comuin; se usarmos O home
cientifico desta espécie —Hirundo rustica—

Tremoceiro-azul

saberemos quer num quer noutro idioma de

Lupinus angustifolius.
Pertence a familia das gue espécie estamos afalar.
fabaceas.

Varias espécies de fauna encontram refugio ou condicbes de cria e/ou
alimentacdo no Oeste Ibérico. O mosaico de habitats que forma a paisagem
mediterranea é vital para a abundéancia de Coelho e Perdiz-vermelha, duas
presas basicas na alimentacdo dos super-predadores, que para além do mais
se encontram em perigo, como o Lince-ibérico ou a Aguia-imperial-ibérica.

LIFE+ Conservacao da Biodiversidade no Oeste Ibérico




Nas zonas humidas do bosque mediterranico podemos encontrar varias
espécies de anfibios como o Tritdo-de-ventre-laranja, a Salamandra, a Ra-
verde, o Sapo-parteiro ou a Rela.

Tritdo-de-ventre-laranja (Triturus boscai) Rela (Hyla arborea)

Na margem dos caminhos e muros circundantes, sobretudo nos dias mais
ensolarados, podemos encontrar algumas espécies de répteis, como a
Lagartixa-do-mato, o Sardéo, o Lagarto-de-agua, a Cobra-de-escada, entre
outras.

Lagarto-de-adgua (Lacerta schreiberi) Cobrade escada (Elaphe scalaris)

O Oeste Ibérico constitui um enclave natural para uma grande variedade de
espécies de aves florestais, de monte aberto, de pradarias, ou de rios e
ribeiras. O Grifo, o Milhafre-preto, o Milhafre-real, a Aguia-calcada ou a Aguia-
cobreira sdo algumas das aves de rapina que se podem observar voando
sobre os habitats que compdem o bosque mediterranico. De actividade
nocturna estao presentes também o Mocho-pequeno-d'orelhas, a Coruja-do-
mato, o Mocho-galego ou o Bufo-real.



Grifo (Gyps fulvus), uma ave necréfaga Milhafre-preto  (Milvus migrans), uma
espécie migradora estival

Durante a Primavera, em plena época de reproducéo, ouvem-se os cantos de
varias espécies de passeriformes, desde o Tentilhdo, a Trepadeira-azul, o
Papa-figos, o ruidoso e colorido bando de abelharucos, até ao Rouxinol-
comum nos cursos de agua.

Trepadeira-azul (Sitta europea), uma ave Guarda-rios (Alcedo atthis), uma espécie
passeriforme insectivora cavernicola. comum de se ver nos rios e ribeiras
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nhecer mais...
Cegonha-preta -Ciconia nigra-
Estatutode conservacao: Vulneravel

Ecologia: Utiliza aguas pouco profundas para se alimentar, como charcos e
cursos de agua. Alimenta-se de peixes, anfibios e invertebrados aquaticos.
Depende muito da qualidade das zonas humidas para sobreviver.

A maioria dos casais nidifica em zonas
isoladas e tranquilas, nos vales das
linhas de agua e zonas florestais
essencialmente constituidas por
quercineas.

Os ninhos sdo construidos nas copas
das arvores, ou em zonas de

alcantilados rochosos.

Fenologia: Especie migradora. Nidificante estival na Peninsula Ibérica; passa os
invernos em Africa.

Ameacas:

® Alteracdo do habitat nas areas de nidificacdo devido a infra-estruturas
hidraulicas;

®Contaminacgdo da dgua nas zonas de alimentacéo;

®Actividades florestais durante a reproducéo;

®Perturbacdes humanas devido a actividades recreativas (escalada, transito de
embarcacdes nos rios e barragens, etc.);
®Embate e electrocussdo em estruturas eléctricas;
®Abate atiro.
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nhecer mais...

Abutre-preto -Aegypius monachus-

Estatuto de conservacao: Vulneravel em Espanha; Criticamente em Perigo em
Portugal

Ecologia: Nidifica em bosques
mediterraneos de sobreiros e azinheiras e
bosques montanhosos de coniferas.
Constréi os seus ninhos nas copas das
arvores.

Nidifica em nucleos reprodutores mais ou
menos dispersos chegando a constituir
colonias.

O monte baixo, matagais, pradarias e montados séo o seu habitat de alimentacédo
preferencial. E uma espécie necrofaga que tem uma dieta variada, consumindo
preferentemente carcacgas de ovelhas cabras e coelhos.

Fenologia: Especie residente.

Ameacas:
® Perturbacdes resultantes da actividade humana, como a abertura de estradas
e caminhos, actividades agro-silvicolas, incéndios florestais, etc,;
®Diminuicdo dos recursos troficos procedentes da pecuaria extensiva;
eUso devenenos.

Mais dificeis de ver sédo os mamiferos, ja que muitas espécies deste grupo de
fauna tém uma actividade nocturna ou crepuscular. E possivel encontrar
espécies pertencentes a varias ordens: os carnivoros, como o Sacarrabos, a
Fuinha e a Raposa; os insectivoros, como o Ourico e a Toupeira-de-agua; os
quirdpteros, onde se incluem varias espécies de morcegos; os artiodactilos,
como o Javali e o Veado; os roedores como o Rato-do-campo, a Toupeira-de-
agua, o Rato-de-agua e o Rato-de-Cabrera, e por fim os lagomorfos, como o
Coelho-bravo e a Lebre.
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Ourico (Erinaceus europaeus) Fuinha (Martes foina)

Problematica

Até aqui leste sobre os valores naturais presentes na zona do Oeste Ibérico, a
sua diversidade de habitats e de espécies de flora e fauna, algumas de elas
endémicas e/ou ameacadas. Ndo obstante, apesar de toda esta riqueza
natural, o bosque mediterranico sofre actualmente varias ameacas.

Uma das ameacas mais significativas & a
falta de regeneracdo do arvoredo, devido ao
excesso de cabecas de gado, incéndios ou
usos agricolas inadequados. Se ndo ha
regeneracdo do arvoredo podiamos ver
ameacada a sobrevivéncia dos montados.
. Também a sobreexploracdo dos recursos
Falta de regeneracéo do azinhal naturais (sobretudo a exploracéo pecuaria)
debilita os montados e o solo frente a inundacdes ou doencas. Por outro lado,
a silvicultura inadequada impede a existéncia de arvoredo idoneo para a
nidificacdo de grandes aves como a Cegonha-preta e o Abutre-preto.
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A escassez de alimento para os super-predadores constitui outra ameaca, em
particular, os baixos niveis populacionais de Coelho-bravo, ja que este se
encontra na base da alimentacdo de um grande numero de predadores, entre
eles o Lince-ibérico e uma grande parte das aves de rapina presentes na area
como a Aguia-real, o Bufo-real, a Aguia-imperial-ibérica e o Abutre-preto.

Também as aves necrofagas se vém
afectadas pela falta de alimento, devido aos
efeitos da legislacdo derivada da crise das
“vacas loucas”, exigindo a recolha do
campo das carcacas dos animais, com o
fim de evitar a transmisséo da encefalopatia
espongiforme bovina (BCE). Esta situacéo
provocou uma reducdo do numero de
carcacas de espécies bovinas, ovinas e Coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus)
caprinas que ficam no campo para o seu potencial consumo por parte das
aves necrofagas. Nos Ultimos anos tem vindo a aumentar o numero de
ingressos de exemplares desnutridos nos centros de recuperacao de fauna
selvagem, o que poderia ser devido a realizacéo de largas viagens em busca
de areas mais favoraveis de alimentacéo.

i A pressdo da caca furtiva e das
perturbacées humanas constituem ainda
uma ameaca presente, que incide
negativamente sobre as espécies mais
representativas e em perigo. O uso de
venenos ocasiona mortes massivas e
afecta, em grande parte, a predadores e
necrofagos.

Exemplar morto de Abutre-preto

Tendo em conta os valores naturais do Oeste |Ibérico e ao mesmo tempo a
problematica presente, é importante desenvolver estudos e levar a cabo
accdes de conservacao e sensibilizacdo nesta area. Devemos comecar por
conhecer e saber valorizar o grande patrimoénio natural que temos! S6 assim
o0 poderemos conservar!
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A Reserva Biologica Campanarios de Azaba

A Reserva Biologica Campanarios de Azaba nasce do projecto LIFE+
Natureza Conservagdo da Biodiversidade no Oeste |bérico, com o qual se
pretende a melhoria do estado geral da biodiversidade de uma area de
132.600 hectares que constituem os espacos Natura 2000 de Campo de
Azaba, Campo de Argafian e Malcata.

Para alcancar esse objectivo, Fundacion Naturaleza y Hombre estd a
desenvolver um intenso trabalho de gestdo e conservacdo na Reserva
Biologica Campanarios de Azaba, um espaco de 500 hectares onde
predomina o habitat de montado de azinho e carvalho-negral, no qual se
pretende que actue como lugar de cria, alimentacdo e repouso de varias
espécies, e que seja fonte de biodiversidade para o grande espaco da Rede
Natura 2000.
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Algumas das accdes que estéo a ser levadas a cabo em Campanarios de
Azaba:

e Trabalhos florestais encaminhados a restauracdo e regeneracdao do
montado;
Criacéo e restauracéo de charcos temporarios mediterranicos;
Instalacdo de plataformas de nidificacéo para grandes aves;
Melhoria de recursos troficos para aves necroéfagas;
Recuperacéo das populacdes de Coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus)
através da melhoria das suas condicdes de alimentacdo, refugio e
reproducéo;

Charco temporario restaurado em Refugio para Coelho-bravo em
Campanarios de Azaba. Campanarios de Azaba

e Estudo das populacdes de invertebrados: Cerambix cerdo e
Euphydrias aurinia

e Desenvolvimento de indicadores de avaliacdo da biodiversidade e
qualidade dos montados, a partir de grupos funcionais de insectos e
fungos. Esta € uma accéo levada a cabo por 2 grupos de investigagcéo: o
Centro Iberoamericano de la Biodiversidad da Universidad de Alicante e
o Centro Hispano-Luso de Investigaciones Agrarias da Universidad de
Salamanca. Pretende-se com esta acc¢éo elaborar protocolos de gestdo
que possam ser aplicados noutros bosques abertos mediterrénicos de
quercineas com aproveitamento pecuario em qualquer pais da Unido
Europeia.

Poderas ver de pertos estas accOes visitando a Reserva Biologica
Campanarios de Azaba. Ali te esperamos para que conhecas um exemplo de
gestdo de montado sustentavel em pleno bosque mediterranico, e para que
disfrutes do campo e de toda a biodiversidade presente neste espaco.
Ficamos atua espera!




ACTIVIDADES

Palavras cruzadas do bosque mediterranico
Sopa de letras do bosque mediterranico
Relacao entre espécies e habitats no bosque mediterraneo
Descobre a pegada!
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Palavras cruzadas do bosque mediterranico

Descobre as palavras que se escondem aqui.
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Horizontais:

1. Maior aguia da Peninsula Ibérica.

2. Arvore caducifolia caracteristica da vegetacéo ribeirinha.

3. Espécie de ave muito timida que habita nos azinhais; Alimenta-se de peixes e
anfibios; Passa os invernos em Africa.

4. [segundo espaco] Rede de areas protegidas de habitats e espécies do espaco
europeu.

5. [segundo espaco] Arvore perene tipico dos montados salmantinos; O seu fruto é o
prato favorito do porco-preto.



FUNDACION
NATURALEZA Y HOMBRE.

6. [segundo espaco] Plantas adaptadas a viver em ambientes secos (clima
mediterréneo); Tém adaptacdes que lhes permitem armazenar agua, como caules
suculentos, folhas pequenas e pontiagudas, e/ou revestidas por uma pelicula de cera
ou pélos.

7.[segundo espaco] Espaco que oferece as condicdes apropriadas avida de ser vivo.
8. [segundo espaco] Ave de rapina nocturna que reside nos bosques,
preferentemente em zonas rochosas; Alimenta-se de mamiferos e aves.

9. Conjunto dos seres vivos, habitats e relacées entre ambos.

10. [primeiro espaco] Habitat do mediterrdneo formado por estevas, giestas e outros
arbustos; Nele varias espécies podem encontrar refugio; As flores das suas plantas
servem de alimento para muitos insectos. [segundo espaco] Zona de Especial
Proteccéo para as aves (Rede Natura 2000).

11. Diz-se de uma espécie quando apenas a podemos encontrar numa regido ou lugar;
A Aguia-imperial-ibérica ¢ um exemplo.

12. [primeiro espaco] Habitat caracteristico da provincia de Salamanca; Bosque aberto
de azinheiras ou sobreiros com pastos, intervencionado pelo homem para o pastoreio
do gado e aproveitamentos de productos florestais.

[segundo espaco] Espécie de arbusto dos matagais; As suas folhas estdo
impregnadas por uma substancia pegajosa (o ladano) que Ihes confere um aspecto
brilhante e se adere facilmente a roupa; Tem usos medicinais.

13. Fruto das arvores do género Quercus como a azinheira, o carvalho-negral, o
carvalho-cerquinho e o sobreiro.

Verticais:

1. Felino endémico da Peninsula Ibérica que se encontra em perigo de extincéo; Vive
no bosque mediterranico.

2. Espécie de mamifero chave do ecosistema mediterrénico, ja que é a presa base de
muitos animais.
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Sopa de Letras do bosque mediterranico

Encontra as espécies de animais e vegetais que vivem no bosque
mediterranico.
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Espécies que tens que encontrar:

[ Azinheira Tomilho \

Cegonha preta Rosmaninho
Coelho Abutre preto
Abelharuco Bufo real
Salgueiro Freixo
Javali Pombo torcaz

\Aguia calcada Carvalho )

LIFE+ Conservacao da Biodiversidade no Oeste Ibérico




Relacao entre espécies e habitats no
bosque mediterraneo

Une os elementos da coluna da esquerda com os da coluna da direita. O
objectivo é ligar as espécies que podes encontrar em cada habitat do
mediterraneo. Lembra-te que se pode encontrar uma espécie em mais que
um habitat.

( Coelho \
Cegonha-preta

Lontra
Sapo parteiro ( Azinhal \
Picau-pau-malhado-grande Matagal
Grifo Galeria ribeirinha
Sacarrabos Pradaria
Aguia-real Carvalhal

Borboleta cauda-de- -~
Charcos temporarios

andorinha

\Rio )
Lince-ibérico

\ Pombo-torcaz /

Saberias justificar cada ligacdo que fizeste? O que pode oferecer cada habitat
as especies da coluna da esquerda? (refugio, alimento, condicdes
apropriadas para a reproducao).
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@
Descobre a pegada!

As pegadas de varias espécies de mamiferos apresentam caracteristicas
muito particulares que nos permitem identificar as espécies com relativa
facilidade. Consegues descobrir a que espécie pertence cada pegada?.

Javali Coelho Lontra Raposa  Geneta Texugo
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